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Programm März 2026 

Mi., 11.03. Feierabendsingen – Saisonstart 
Du singst doch auch - dann singe mit uns! 
Singen, open air, 18:00 Uhr 

kostenfrei, wir freuen  
uns über Spenden 

Do., 12.03. Welcome Music Session 
Opener: Folk Bridge 
Musik aus aller Welt für alle Menschen 

Konzert & Session 

kostenfrei, wir freuen  
uns über Spenden 

Do., 19.03. Musik die Haltung zeigt 
Musik-Bingo zu den Internationalen Wochen gegen Rassismus 

Musik-Bingo, 18:00 Uhr 

kostenfrei, wir freuen  
uns über Spenden 

Fr., 20.03. Comedyflash - Allstars 
etablierten Comedy-Größen und frischen Talenten 

Stand up Comedy, 20:00 Uhr 

Eintritt in €: 
16,- 

Sa., 21.03. Salsa Night 
Mit Crashkurs und Party 

Crashkurs, 21:00 – 22:00 Uhr, Party ab 22:00 Uhr 

Eintritt in €: 
10,- 
Ab 22h nur noch 8,- 

Do., 26.03. ZINNOBER – Saisonstart 
Die Lesebühne mit Inhalt, Humor und Skurrilitäten 
Lesungen, 20:00 Uhr 

Eintritt in €: 
8,- 

So., 29.03. Swingschmelze 
mit Crashkurs in den Lindy Hop 

Crashkurs, 15:00 -16:00 Uhr, Party, 16:00 Uhr 

Eintritt in €: 
6,- 
Ab 16h nur noch 4,-€ 

 

Neuer Kurs 

mittwochs Hip-Hop Tanzkurs für Jugendliche 
Hip-Hop Moves, fette Choreos und ne Crew zum gemeinsam lachen, 
abhängen und tanzen. 

Tanzkurs, 18:00 – 19:30 Uhr 

kostenfrei 

 

www.zinnschmelze.de  

  

http://www.zinnschmelze.de/
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Singen 

Mi., 11. März 2026, 18:00 – 19:00 Uhr open air 

Feierabendsingen 
Du singst doch auch - dann singe mit uns! 
 

 
 

 
Wer singt, fühlt sich leichter, wärmer – auch wenn der Alltag manchmal herausfordernd sein mag. 

Die Zinnschmelze öffnet ihre Türen für alle, die singen möchten und Gemeinschaft suchen.  Sich auf 

andere einzulassen und gemeinsam zu Musizieren – ohne Verpflichtung, ohne Vertrag, einfach so ist 

bei uns ganz einfach. 

Beim Feierabendsingen laden wir alle Menschen ein: Nach dem Feierabend eine Stunde 

zusammenkommen, zu Lachen, zu Singen und gemeinsam Spaß zu haben. 

Das Feierabendsingen ist ein Ort der ungezwungenen Begegnung, aus Kollegen werden Freunde, aus 

Nachbarn Menschen, die ein Stück Wärme teilen. Singen überbrückt Herkunft, Alter und Sorgen – und 

schenkt dir das Gefühl, nicht allein zu sein. Wer einmal in einem Chor gesungen hat, weiß, wie 

verbindend dieser Moment ist. 

Die Texte findest du hier: 

Geführt wird das Feierabendsingen von Diplom-Gesangslehrerin Susanne Etmanski. Die Treffen finden 

immer draußen vor der Zinnschmelze statt. 

Ein herzliches Dankeschön geht an die Hartmann Stiftung für die Unterstützung. 
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Konzert & Session 

Do., 12. März 2026, 20:00 Uhr  

Welcome Music Session 
Musik aus aller Welt für alle Menschen! Opener: Folk Bridge  
 

 
 

Bei der Welcome Music Session kommen jeden 2. Donnerstag des Monats Menschen und Musiken  

aus aller Welt zusammen. Ganz egal, ob du selber spielen möchtest oder nur zuhören, mitklatschen  

oder tanzen möchtest: bei der Welcome Music Session sind alle willkommen! 

Die Session im März wird eröffnet von Folk Bridge. 

Die fünfköpfige Band ist aus der zufälligen Begegnung ganz unterschiedlicher Musiker entstanden  

und schlägt musikalische Brücken zwischen den Traditionen Nord- und Südamerikas, Irlands und  

der Andenregion. 

Ihre Musik verbindet Elemente aus Bluegrass, Jazz, irischem Folk und andiner Folklore. So entsteht 

ein ganz eigener Sound, der von Instrumenten wie Western-Gitarre, E-Bass und Ukulele, aber  

auch Five-String-Banjo, Mundharmonika, Tin Whistle sowie den südamerikanischen Flöten  

Zampoña und Quena getragen wird.  

Ziel von Folk Bridge ist es, diese unterschiedlichen Einflüsse zu einer eigenen musikalischen  

Sprache zu verschmelzen und dabei eine Balance zwischen Tradition und eigener Interpretation zu  

schaffen.  

Im Anschluss können sich alle, die möchten, auf der Bühne in die Musik einbringen. 

Der Eintritt ist frei, wir bitten um Spenden. Zum Beispiel über Paypal:  

www.paypal.com/paypalme/Zinnschmelze 

Die Welcome Music Session entstand aus der Idee, geflüchteten Menschen einen Ort zu geben, an  

dem sie den Alltag vergessen können und auch ohne Sprachkenntnisse Verbindungen zu anderen  

Menschen aufbauen können. Bei der Session sind Menschen mit und ohne Fluchterfahrung  

willkommen. Wenn ihr Geflüchtete kennt, erzählt ihnen gern von der Session und unterstützt sie  

gerne dabei, in die Zinnschmelze zu kommen. 

Wir danken: Bezirk Hamburg Nord, Heinrich Hartmann Stiftung, Dhu Stiftung, Baugenossenschaft  

Hamburger Wohnen, SAGA GWG Stiftung Nachbarschaft
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Internationale Wochen gegen Rassismus 
 

Do., 19. März 2026, 18:00 Uhr 

Musik die Haltung zeigt 
Musik-Bingo im Rahmen der Internationalen Wochen gegen Rassismus 
 
 
 

 
 

Anlässlich der Internationalen Wochen gegen Rassismus laden PLAN International JUGEND und die 

Zinnschmelze zum Musik-Bingo ein. 

Musik Bingo ist eine Variante des klassischen Bingospiels, bei dem keine Zahlen, sondern Musiktitel 

gespielt werden. Jeder Mitspieler erhält eine Bingo-Karte. Auf dem Spielfeld stehen statt Zahlen 

berühmte Liedtitel, Interpreten…. Anstelle einer Sprecherin, die Zahlen aufruft, sorgt Musik für die 

Spannung: Die Spielleiterin spielt jeweils eine kurze Passage eines Songs – wer den entsprechenden 

Titel auf seiner/ihrer Karte wiedererkennt, kreuzt ihn an. Im Mittelpunkt steht dabei Musik, die Haltung 

zeigt, Die Regeln sind dabei flexibel: Ziel kann sein, eine komplette Reihe, Spalte oder das ganze Feld 

zu füllen – ganz ähnlich wie bei klassischem Bingo. Das Spiel verbindet den Reiz des Erinnerns mit 

musikalischem Wissen. Wer schneller Songs erkennt, ist klar im Vorteil. Gleichzeitig sorgt der 

Wiedererkennungseffekt für reichlich Gesprächsstoff und gute Laune in jeder Runde. 

Die Internationalen Wochen gegen Rassismus sind eine jährliche Veranstaltungsreihe, die um den 21. 

März, dem Internationalen Tag gegen Rassismus, stattfindet und sich gegen Rassismus, Antisemitismus 

und Gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit einsetzt. 

Das Motto 2026: „100% Menschenwürde. Zusammen gegen Rassismus und Rechtsextremismus“ 
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Comedy 
Fr., 20. März 2026, 20:00 Uhr 

“Comedyflash” 
etablierten Comedy-Größen und frischen Talenten 

 

 
 
Comedyflash ist eine erfolgreiche, deutschsprachige Stand-up Comedy-Showreihe, die 2020 

in Berlin gegründet wurde und heute in über 100 Städten in Deutschland, Österreich und der 

Schweiz gastiert. 

Authentische Live Stand-up Comedy, handverlesene Line-ups und zentrale Spielorte machen 

Comedyflash zu einer festen Größe in der Szene. 

Erlebe an diesem Abend in unserer Live Show eine spannende Mischung aus etablierten 

Comedy-Größen und frischen Talenten. Folgende Künstler freuen sich darauf, deine 

Lachmuskeln zu kitzeln: 

• Yorick Thiede – https://www.instagram.com/yorickthiede/ 

• Jasmin Kettana – https://www.instagram.com/jazzkettana/ 

• Abbas Alwakeel – https://www.instagram.com/abbas.alwakeel/ 

• Stephan Rosenau – https://www.instagram.com/stephanrosenau/ 

• Linda Grohnert – https://www.instagram.com/linda_grown.nerd/ 

• Yonathan Litzius – https://www.instagram.com/yonathanlitzius/ 

• Dein Host an diesem Abend: Philipp Schlüter  

– https://www.instagram.com/schlueter_philipp/ 

Sichere dir dein Ticket hier: 

https://standup-republic.de/events/Comedyflash%20Allstars%20in%20Barmbek 

  

https://www.instagram.com/yorickthiede/
https://www.instagram.com/jazzkettana/
https://www.instagram.com/abbas.alwakeel/
https://www.instagram.com/stephanrosenau/
https://www.instagram.com/linda_grown.nerd/
https://www.instagram.com/yonathanlitzius/
https://www.instagram.com/schlueter_philipp/
https://standup-republic.de/events/Comedyflash%20Allstars%20in%20Barmbek
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Party 

 
Sa., 21. März 2026, 21:00 Uhr 

Salsa Night 

Mit Crashkurs und Party 
 

 

Stell dir vor, du betrittst die Zinnschmelze am 3. Samstag eines Monats. Die Lichter sind gedimmt, die 

Musik fängt an zu spielen und die Atmosphäre ist geladen mit Energie und Vorfreude. Es ist Zeit für die 

Salsa Night, das Ereignis, auf das du die ganze Woche gewartet hast. 

Du spürst den Rhythmus in deinen Knochen, wenn du die Tanzfläche betrittst. Die ersten Klänge der 

Salsa-Musik lassen dein Herz schneller schlagen und deine Füße wollen sich bewegen. Mit jedem 

Schritt fühlst du dich lebendiger, freier und voller Leidenschaft. 

Die Zinnschmelze wird zum Tempel des Tanzes, wo sich Menschen aus allen Ecken der Stadt 

versammeln, um gemeinsam zu feiern und zu tanzen. Hier gibt es keine Grenzen, keine Urteile, nur die 

pure Freude am Tanzen und am Leben. 

Du spürst die Wärme der Menschen um dich herum, ihr Lächeln und ihre Begeisterung teilen sich mit 

deiner eigenen. Es ist, als würdet ihr alle eine Sprache sprechen, die nur Tänzer*innen verstehen 

können - eine Sprache der Freude, der Leidenschaft und der Hingabe. 

Die Salsa Night in der Zinnschmelze ist mehr als nur eine Tanzparty, es ist ein Erlebnis, das deine Seele 

zum Singen bringt. Es ist die Musik, die dich bewegt, die Menschen, die dich inspirieren, und die Liebe 

zum Tanz, die dich verbindet. 

Wenn du die Zinnschmelze verlässt, trägst du nicht nur das rhythmische Klappern deiner Tanzschuhe 

mit dir, sondern auch das Gefühl der Gemeinschaft und der Lebensfreude. Denn die Salsa Night in der 

Zinnschmelze ist nicht nur eine Party, sie ist ein Moment des Glücks, den du für immer in deinem 

Herzen bewahren wirst. 
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Lesebühne 

Do., 26. März 2026, 20:00 Uhr 

ZINNOBER 
mit Katrin Sedding, Ina Bruchlos, Alexander Posch, Sascha Preiß und Michael Weins 

 

 

Barmbek bebt, die Zinnschmelze glüht, die Fantastischen 5 schlagen wieder zu. 

Ein weiteres Abenteuer aus dem ZINNOBER-Universum! 

Seddig, Bruchlos, Preiß, Posch & Weins – eröffnen die neue Lesebühnensaison. 

Fünffache Superkräfte auf der Zinnschmelzenbühne: 

Bruchlos schreibt literarische Ohrwürmer. 

Posch verdichtet Wirklichkeit zu messerscharfen Kurzgeschichten. 

Preiß groovt durch seine Texte und der Saal groovt mit. 

Seddig behält den Überblick und verweist Elfriede Jelinik und Astrid Nielsen auf die Plätze. 

Weins literarisiert das Leben seiner Mutter – bewegend, klug, überraschend. 

Gemeinsam rettet ZINNOBER die Donnerstage vor der Bedeutungslosigkeit. 

 

Was sonst noch zum Zinnober-Kosmos gehört: 

• Kulturtipps für das Alltagsüberleben 

• Buch-Empfehlungen von Nina Jades (Buchhandlung Blattgold) 

• Kostenlose Donaufahrten & Kaffeepunsch mit Anfassen 

• In der Pause: Kranfahrten auf dem Zinnschmelzen-Vorplatz 

• Und in jedem zehnten Blumenstrauß: ein 1000-Euro-Schein (Angaben ohne Gewähr) 

 

Eintritt: 8 Euro – billiger als Kino. Und Theater sowieso. 

ZINNOBER: KOMMEN – HÖREN – FREUDWUNDERN. 

Dankenswerterweise unterstützt von der Behörde für Kultur und Medien der Freien und Hansestadt 

Hamburg. 
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Party 

So., 29. März 2026, 15:00 Uhr  

Swingschmelze  
Swing Tanztee mit Crashkurs in den Lindy Hop 
 

 
 

Stell dir vor, du tauchst ein in eine Welt voller Swing und lebendiger Energie. Willkommen in der 

Swingschmelze, dem angesagten Ort für alle Swing-Begeisterten in Hamburg! Hier treffen sich junge 

Leute und jung gebliebenen Leute wie du, um gemeinsam zu tanzen, zu lachen und das Leben zu feiern. 

Die Swingschmelze ist mehr als nur ein Ort zum Tanzen - es ist ein Zuhause für die Swing-Community. 

Sobald du die Tür öffnest, spürst du die pulsierende Atmosphäre, die dich sofort in ihren Bann zieht. 

Die Musik ist ansteckend, die Menschen sind voller Leben und die Energie ist einfach unbeschreiblich. 

Auf der Tanzfläche verschmelzen die Moves zu einer einzigen Explosion aus Freude und Leidenschaft. 

Du schwingst dich im Takt der Musik, lässt dich von den Klängen mitreißen und vergisst für einen 

Moment alles um dich herum. Es ist wie Magie, die dich trägt und dich lebendig fühlen lässt. Doch die 

Swingschmelze ist nicht nur ein Ort zum Tanzen, sondern auch ein Ort der Gemeinschaft. Hier findest 

du Freunde und Freundinnen, die genauso verrückt nach Swing sind wie du. Ihr teilt eure Leidenschaft, 

lacht zusammen und schafft Erinnerungen, die ein Leben lang halten. Und wenn der Nachmittag vorbei 

ist und du die Swingschmelze verlässt, trägst du nicht nur den Beat der Musik in deinem Herzen, 

sondern auch das Gefühl der Verbundenheit und der Freundschaft. Denn die Swingschmelze ist nicht 

nur ein Ort zum Tanzen, sondern auch ein Zuhause, das dir immer offensteht  

Nach der Einführung sind alle eingeladen, das Tanzbein zu schwingen. Für den Einführungstanzkurs 

und die Partymusik sorgt die New Swing Generation. 

 

 


